
 

2026 年７月開催（最終開催） 

届出 SR 別紙様式 (V)-4 作成解説セミナー 

（PRISMA2020 チェックリスト解説） 
 

2025 年 4 月以降の機能性表示食品の新規届出に用いるシステマティックレビュー（SR）は、

適切な研究レビューの作成に関する国際指針の最新版、PRISMA 声明 2020 年版

（PRISMA2020）への準拠が必須となります。PRISMA2020 では旧版の PRISMA2009 に比

べ、別紙様式(V)-4 をはじめ SR における記述に一層の透明性が求められます。 

 

当協会では、PRISMA2020 チェックリストの項目に沿い別紙様式(V)-4 の各項でどのような

内容の記載が求められているか、具体的な記載例を示して解説（定性的レビューを中心に一部、

メタアナリシスでの記載例も紹介）するセミナーを開催しています。 好評につき最新の消費者庁指

摘事項も盛り込みながら、昨年度は５、７、10、１月と開催しましたが、今年度は 7 月に開催す

ることとなりました。 

 

本セミナーでは、参加者の皆様からの様々なご質問にお答えする時間も十分に確保しています。 

本セミナーは今回が最後の開催となりますので、機能性表示食品の届出に用いる SR の作成に

従事される方々、PRISMA2020 準拠版 SR の作成にあたり疑問・不明点があるという方々は是

非この機会を逃さずご参加ください。 

 

記 

 

【募集人数】 20 名程度（先着順） 

【対象者】 SR を自ら作成される業務に就かれている方 

（文献検索、論文内容確認、個別論文評価、総体評価など、SR 作成に携わる方） 

【セミナー概要】  

●日時： 2026 年７月３日(金) 10:00-17:00（9:30 開場） 

●場所：公益財団法人 日本健康・栄養食品協会 3 階会議室 

 〒162-0842 東京都新宿区市谷砂土原町 2-7-27 

 協会案内図：https://www.jhnfa.org/map-0.html  

●プログラム（予定） 

AM：PRISMA2020 準拠 SR の 抄録、緒言、方法 解説 

PM：PRISMA2020 準拠 SR の 結果、考察、その他の情報 解説 

（講師）当協会 機能性食品部 高妻 和哉 

 

https://www.jhnfa.org/map-0.html


◆お申込： こちらからお申込ください→ https://fs220.xbit.jp/q654/form23/  

【個人情報について】 
ご記入いただいた個人情報は次の目的に使用させていただく場合がありますのでご了承くだ
さい。（本セミナーに関するご連絡、当協会の他の講習会等・協会活動のご案内） 

※ 本勉強会は以下のアドバイザリースタッフ資格の更新単位の対象となっておりますので、  
 該当される方はお申込フォームに 各登録番号 を記載してください。 

食品保健指導士 2 単位  

NR・サプリメントアドバイザー ５単位（日本臨床栄養協会会員番号の６桁の数字を記載）  

健康食品管理士 ５単位  

 

◆参 加 費： 

当協会 会員・食品保健指導士 お 1 人様 33,000 円（税込） 

一般 お 1 人様 66,000 円（税込） 

請求書(PDF)をご希望の場合、申込フォームの特記事項欄にその旨ご記入ください。 

 

◆お申込・お支払期限： 2026 年 ６月 19 日 (金)（先着順 20 名様） 

当協会会員でお支払が上記期日以降になる場合、申込フォームの特記事項欄にその旨ご記

入ください。なお、当協会 会員以外の方には、上記お支払い期限までにご入金をお願いい

たします。 

 

◆お支払先： 

■ゆうちょ銀行 口座番号：00140-9-64047 

＊ゆうちょ銀行の場合、通信欄に氏名をご記入ください。 

■みずほ銀行 麹町支店 普通）1574136 

口座名：公益財団法人日本健康・栄養食品協会 

ｻﾞｲ)ﾆﾎﾝｹﾝｺｳｴｲﾖｳｼﾖｸﾋﾝｷﾖｳｶｲ 

＊払込受領証等(金融機関で発行されるもの)をもって領収証に代えさせていただきます。 

＊振込手数料は貴社にてご負担をお願いします。 

＊ご入金後の返金はいたしませんのでご了承ください。 

 

◆お申込後の流れ： 

セミナー開催の 7 日前をめどに説明資料をメールで事前配布します。 

当日は 9:30 から開場します。説明資料をご持参ください。申込時に送られる受付メールを

受付でご提示いただくか、受付番号・社名・お名前を受付でお知らせください。  

 

◆お問合せ： (公財）日本健康・栄養食品協会 機能性食品部 kinousei@jhnfa.org 

以上 

https://fs220.xbit.jp/q654/form23/
mailto:kinousei@jhnfa.org

