
～オンライン(zoom)と会場参加　併用開催いたします～

健康食品業界 アドバンスクラスセミナー　業務を担当して５～６年の方を対象としたアドバンスコースです

◆「食品の機能性と保健機能食品の現状」◆

９月１６日（木）　13：30～16：35

13：30～14：40

1)食品の機能性とその評価 清水　誠　先生　　東京農業大学客員教授・東京大学名誉教授

14：40～15：15

土田　博　　当協会 特定保健用食品部長　

～休憩10分～

15：25～16:00

北島　秀明　　当協会 栄養食品部長　

16：00～16:35

4)機能性表示食品の現状と課題 菊地　範昭　　当協会 機能性食品部長　

＊事前に質問を受付けます。お申込みフォームにご記入ください。

＊内容は、都合により変更となる場合がございます。予めご了承ください。

　　　◆会    場 ； いずれかお選びください。

・オンライン(Zoom)  （9/13までに受講用及びテキストダウンロードのURLを送信致します）

・当協会会議室（定員15名）　場所はこちら＞https://www.jhnfa.org/map-0.html

　　　◆お申し込み； オンライン(Zoom)でご参加 ＞https://fs220.xbit.jp/q654/form4/

会場でご参加（定員15名）＞https://fs220.xbit.jp/q654/form20/

　　　◆参 加 費 ； 当協会 会員 5,000円/税込 、 一般 10,000円/税込

　　　◆お申し込み・お支払い期限；９月９日（木）

　　　◆お支払い先； ■ゆうちょ銀行　口座番号：00140-9-64047 ＊ゆうちょ銀行の場合、通信欄に氏名をご記入ください。

■みずほ銀行　麹町支店　普通）1574136

■三菱UFJ銀行　本店　普通）7649126

　口座名：公益財団法人日本健康・栄養食品協会

　ｻﾞｲ)ﾆﾎﾝｹﾝｺｳｴｲﾖｳｼﾖｸﾋﾝｷﾖｳｶｲ

＊払込受領証等(金融機関で発行されるもの)をもって領収証に代えさせていただきます。

＊振込手数料は貴社にてご負担をお願いします。

＊ご入金後の返金はいたしませんのでご了承ください。

　　　◆お問合わせ； (公財）日本健康・栄養食品協会

研修企画部　kensyu@jhnfa.org　　TEL.03-3268-3160

東京都新宿区市谷砂土原町2-7-27

2)特定保健用食品の科学的根拠

　と表示の課題

食品中の機能性成分は、消化系、代謝系、内分泌系、神経系などに作用して健康増進効

果をもたらすことが期待されるが、その有効性を実証するには適切な科学的評価が必須とな

る。食品の機能性はどのように評価されるのか、その考え方と手法の概要を学ぶ。

特定保健用食品の申請に必要な科学的根拠を解説する。

今後の課題として、消費者庁「特定保健用食品制度（疾病リスク低減表示）に関する検

討会」の概要、及び制度活用に向けた協会の考えを説明する。

栄養機能食品とは、特定栄養成分の補給と機能表示ができる食品である。

許可申請を行う必要がなく、自己認証できるが、注意喚起の表示が必須である。

しかし、医薬品とは異なり、疾病の治療や予防のために摂取するものではない。

今回、栄養機能食品が有する現状の課題や今後の展開等について報告する。

機能性表示食品制度が施行されて7年目を迎えた。事業者にとっては、トクホよりも早く世に

出せることで非常に利用しやすい制度となり、公表総数が4,000件を越えるまでに成長した。

しかしながら、消費者に十分に認知されているかの疑問は残る。

今回は、機能性表示食品制度を振り返るとともに、現状や課題について述べる。

3)栄養機能食品の課題と

　 今後の展望


