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                  （2023 年 9 月第 2 号） 
 

 

 

  ◆◇◆ 日健栄協 各部の取り組みご紹介 ◆◇◆ 

―特定保健用食品部より―「日本栄養改善学会学術総会への参加について」 

9 月 1~3 日､第 70 回日本栄養改善学会学術総会（名古屋）において、参加者約 2,100 名の管理栄養士等が

集まる中、当協会として、トクホ技術部会ワーキンググループ 3 による「トクホの保健指導用教材」に関す

る取組の発表、展示ブースでの情報提供を行いました。取組内容を記事５で紹介しますので、ぜひご覧くだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

本日の内容 

１．【渉外広報室】「食品開発展 2023」での事業者向け相談室とセミナーのご案内 

２．【研修企画部】2023 年度 第 2 回 食品保健指導士養成講習会のご案内/オンデマンド配信 

３．【研修企画部】「健康食品業界 新人向けセミナー」再配信のお知らせ 

４．【特保公正取引協議会】「特定保健用食品公正取引協議会研修会」開催のご案内 

５．【特定保健用食品部】「日本栄養改善学会学術総会」口演発表と展示ブース出展のご報告 
 

  

１．【渉外広報室】 「食品開発展 2023」での事業者向け相談室とセミナーのご案内 
 

 

当協会では、10 月 4 日(水)～6 日(金)に開催される「食品開発展 2023」（東京ビックサイト）において、

出展およびセミナー出演を行います。 



出展ブースでは【健康食品（JHFA・GMP・安全性）、機能性表示食品 事業者向けいろいろ相談室】（事前

予約制）を無料で行います。また、機能性表示食品や疾病リスク低減トクホに関するセミナー出演等を行い

ますので、ぜひご来場ください。 

■「食品開発展 2023」URL： https://hijapan.info/ 

2023 年 10 月 4 日（水）～6 日（金）東京ビッグサイト西 1・2・4 ホール＆アトリウム 

  

■【健康食品（JHFA・GMP・安全性）、機能性表示食品】事業者向けいろいろ相談室 

展示会場：西 4 ホール（ブース No.4－082）【SDGs ゾーン】 

※事前予約制です。申込書をダウンロード、メール添付にてお申込ください。 

申込はこちら：https://www.jhnfa.org/soudan-moushikomi.html 

  

■セミナー  

（１）10 月 5 日（木）13:00～13:55「K．機能性表示食品の科学的根拠と市場展望」 

演題：「行政が機能性表示食品に求める科学的根拠について」～届出資料事前点検事業並びに相談事業での

事例を踏まえて～ 

講師：機能性食品部 部⾧代理 岩崎 英明  

（２）10 月 6 日（金）10:20～11:35「N．トクホ・機能性表示食品の未来」 

演題：トクホ・機能性表示食品の未来～疾病リスク低減表示食品の今後～  

講師：特定保健用食品部 部⾧ 土田  博   

申込はこちら：https://hijapan-expo.com/seminar2023 

 

■問合せ先 渉外広報室 shogaikouho@jhnfa.org 
 

 

２．【研修企画部】2023 年度 第 2 回 食品保健指導士養成講習会のご案内/オンデマンド配信 
 

 

「食品保健指導士」とは、当協会が認定する「アドバイザリースタッフ」のことで、保健機能食品をはじめ

とする健康食品等についての正確な情報を消費者に提供できるスペシャリストです。 

 

・医薬品との相違や、衛生管理、有用性・安全性を考慮した適正な使用方法や摂取方法等、厚生労働省の通

知に沿ったプログラム構成となっています。 

・著名な講師により総合的な知識を得ることができます。 

・修了評価認定試験に合格することにより資格取得となります。資格の取得によるスキルアップにも役立ち

ます。 

【2023 年度「第 2 回 食品保健指導士養成講習会」オンデマンド配信】 

講習期間：2023 年 11 月 24 日（金）～12 月 24 日（日） 

期間中繰り返しご覧いただけます 

受講料 ：会員 79,530 円/一般 96,360 円（税込） 

（会員限定：企業単位で 10 名以上お申込の場合、1 名あたりの受講料がお安くなります。） 

■プログラムや詳細は以下 URL から 

https://www.jhnfa.org/hoken-01.html 

■問合せ先 研修企画部  kensyu@jhnfa.org 
 

 



３．【研修企画部】「健康食品業界 新人向けセミナー」再配信のお知らせ 
 

 

～研修担当者様へもご回覧ください～       

6 月に開催したセミナーに多くのお問い合わせをいただきましたので、再配信します。健康食品の業務を

担当して日が浅い方を対象に、健康食品業界の現状や法規制等について基礎からわかりやすく解説していま

す。 

6 月にご参加いただけなかった方はぜひお申込ください。また、貴社の研修の一環としてもぜひご活用く

ださい。 

 

■期間：2023 年 11 月 17 日(金)～11 月 24 日(金)  

 「健康食品の全体をわかりやすく」オンデマンド配信 

 (1) 健康食品の現状と動向（60 分） 

 (2) 健康食品に関わる法規制についてー表示・広告等ー（60 分） 

 (3) 健康食品の安全性・有効性について（60 分） 

   参加費：会員 5,500 円 、 一般 11,000 円（税込） 

■詳細・お申込はこちら https://www.jhnfa.org/news-0357.html 

■会員限定の企業パッケージ型もございます。 

 https://www.jhnfa.org/2023program.html 

 

■問合せ先 研修企画部  kensyu@jhnfa.org 
 

 

４．【特保公正取引協議会】「特定保健用食品公正取引協議会研修会」開催のご案内 
 

 

特保公正取引協議会 2023 年度第 1 回研修会を開催します。特保商品取扱企業の皆様や、特保申請を検討

されている方、特保の表示・広告に関心のある方を対象とした研修会です。是非ご参加くださいますようご

案内申し上げます。 

 

■演題（予定） 

・「特定保健用食品の現状について」  

消費者庁食品表示企画課 保健表示室 食品表示調査官 横田 紀子氏 

・「広告表示における景品表示法上の留意点」  

消費者庁表示対策課 上席景品・表示調査官 小田 典靖 氏 

・「トクホ公正取引協議会への期待」  

特定保健用食品公正取引協議会  広告研究会 副部会⾧ 木川 博光 氏 

・「広告審査会審査結果と課題について」 

特定保健用食品公正取引協議会  広告研究会 部会⾧ 宮岡 素朗 氏 

■開催日時：2023 年 10 月 25 日（水）13 時 30 分～16 時 30 分 

オンライン配信（Zoom ウェビナー）＊オンデマンド配信はありません。 

対象者：主に食品事業者 オンライン 100 名 

参加費： 

(1)特保公正取引協議会会員 無料 



(2)上記以外の日健栄協会員・食品保健指導士 5,000 円（税込） 

(3)一般 10,000 円（税込） 

■詳細・お申込みはこちら 10 月 18 日（水）締切 

 https://www.jhnfa.org/tokuho-kyougikai/news13.pdf 

 

■問合せ先 特定保健用食品公正取引協議会 kiyaku@jhnfa.org 
 

 

５．【特定保健用食品部】「日本栄養改善学会学術総会」口演発表と展示ブース出展のご報告 
 

 

 

トクホを消費者に説明する専門家として、管理栄養士・栄養士の方々に着目したトクホの普及活動を紹介

します。特定保健用食品技術部会の活動として、日本栄養士会はじめ関係者のご協力・ご指導をいただきな

がら、特定保健指導においてトクホを活用するための管理栄養士向け教材「健康診査の結果が気になり始め

たらトクホを活用してみませんか」を作成しました。本教材は消費者庁が運営する消費者教育ポータルサイ

トにも掲載されています。 

■消費者教育ポータルサイト https://www.kportal.caa.go.jp/teaching-material/001153/ 

この教材の作成目的や内容を説明するため、名古屋国際会議場で 9 月 1 日～3 日に開催された第 70 回日

本栄養改善学会学術総会にて口頭発表を行いました。また、展示ブースに

て、教材や「［トクホ］ごあんない 2023 年版」を展示して説明を行いま

した。さらに教材に収載したトクホ製品を中心に 7 社から 11 品目の製品

をご提供いただき、教材として訪問者に配付しました。その結果、教材の

紹介用チラシ配付は 250 枚を超え、教材としてのトクホ製品も大変好評を

いただきました。 

この学会の主たる参加者は管理栄養士であり、展示ブース訪問者の多くは大学など管理栄養士等養成校の教育

関係者でした。トクホや制度は理解しているが、具体的な内容についての資料がないとのことで、教材に興味

を持たれた方が多くいらっしゃいました。今回の発表と展示によって得たご意見や訪問者のリストを基に、教

材の利用やトクホの普及に結びつける活動をさらに展開する計画です。 

 

■問合せ先 特定保健用食品部 tokuho@jhnfa.org 

 

配信元 公益財団法人日本健康・栄養食品協会  https://www.jhnfa.org 

渉外広報室 e-mail：shogaikouho@jhnfa.org 

＊配信先の変更などについては、総務部へお問い合わせください。 

総務部   e-mail：kaiin@jhnfa.org 

 

 

 

 


