
食品保健指導士認定資格更新の単位となる食品保健科学に関する学会リスト

参加方法などは各学会ホームページよりご確認ください。

学会名 学会URL 認定単位

1 （一社）日本健康科学学会  http://www.jshs.or.jp/ 出席1、発表・講演２

2 （公社）日本栄養・食糧学会 https://www.jsnfs.or.jp/ 出席1、発表・講演２

3 日本食品免疫学会 http://www.jafi.jp 出席1、発表・講演２

4 (公社）日本食品衛生学会 http://shokuhineisei.or.jp/ 出席1、発表・講演２

5 NPO日本栄養改善学会 http://www.jade.dti.ne.jp/~kaizen/ 出席1、発表・講演２

6 日本臨床栄養学会 http://www.jscn.gr.jp/ 出席1、発表・講演２

7 日本機能性食品医用学会 http://www.jsmuff.com/new/wordpress/ 出席1、発表・講演２

8 （一社）日本微量元素学会  https://www.brte.org/ 出席1、発表・講演２

9 日本疲労学会 http://www.hirougakkai.com/ 出席1、発表・講演２

10 （一社）日本健康・栄養システム学会  https://j-ncm.com/ 出席1、発表・講演２

11 日本免疫毒性学会  http://www.immunotox.org/ 出席1、発表・講演２

12 （公社）日本農芸化学会  http://www.jsbba.or.jp/ 出席1、発表・講演２

13 （一社）日本食育学会 https://shokuiku-gakkai.jp/ 出席1、発表・講演２

14 （公社）日本ビタミン学会 https://www.vitamin-society.jp/ 出席1、発表・講演２

15 （一社）日本健康教育学会  http://nkkg.eiyo.ac.jp/ 出席1、発表・講演２

16 日本脂質栄養学会 http://jsln.umin.jp/ 出席1、発表・講演２

17 (一社）日本病態栄養学会  https://www.eiyou.or.jp/ 出席1、発表・講演２

18 日本成人病（生活習慣病）学会 http://www.j-seijinbyou.gr.jp/ 出席1、発表・講演２

19 （一社）日本臨床栄養代謝学会 https://www.jspen.or.jp/ 出席1、発表・講演２

20 （一社）日本食物繊維学会   http://jdf.umin.ne.jp/ 出席1、発表・講演２

21 （一社）日本糖尿病学会 http://www.jds.or.jp/ 出席1、発表・講演２

22 （一社）日本肥満学会 http://www.jasso.or.jp/ 出席1、発表・講演２

23 日本アミノ酸学会 https://www.jsaas.org/ 出席1、発表・講演２

24 （公財）腸内細菌学会 https://bifidus-fund.jp/index.shtml 出席1、発表・講演２

25 NPO日本スポーツ栄養学会 https://www.jsna.org/ 出席1、発表・講演２

26 日本抗加齢医学会 https://www.anti-aging.gr.jp/ 出席1、発表・講演２

27 (一社）日本未病学会 https://www.j-mibyou.or.jp/ 出席1、発表・講演２

28 （公社）日本栄養士会 https://www.dietitian.or.jp/ 出席1、発表・講演２

● 各学会と更新制度とは直接の関係はございません。そのため各学会からは、単位認定のための受講証等は
発行されません。参加費の領収書をもって受講証といたしますので、更新の手続きの時まで保管しておいてくだ
さい。

● リストに掲載以外の食品保健科学に関する学会等については、協会研修企画部研修担当までお問い合わせください。
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